My Hanh Dang

“Anh 0i cong viéc xong chwa

Hay quay vé nha an com

Em va con sé c6 mén qua tgng anh
Ba 0i mau vé nha ba

Canh chua cé léc kho tg

Cd nha ta cung dan bita com gia dinh
Ba dang mau vé day thoi

Ba nhé tiéng cwoi ciia con

Va nhé anh mdt ciia me con....”
(sang tac: NS Minh Khang)

Trén dudng chd con di hoc, bong dung t6i duoc
nghe mot ca khuc “Bira Com Gia Pinh” sang tac cua
Minh Khang dang phat trén radio. Am diéu caa bai nhac
nghe rat hay va la. Nhiing 10i caa bai nhac ca lan quan
trong tdm tri cta toi. Hinh anh caa su quan tdm, cham
soc va lo lang giira v chong con cai voi nhau trong mot
mai nha. Hinh anh mot bira com chiéu duogc chuan bi chu
déo boi tai khéo 1éo va dam dang ctia nguoi vg. Hinh anh
cta dtra con tho dang d6i, nhung van rang kién nhan cho ba di 1am vé. RSi hinh anh ciia ngudi chong voi va roi
noi s& 1am chay nhanh vé nha dé ciing ding mét bita com gia dinh véi nhau. Oi! That 1 hanh phuc 1am sao khi
ma ca nha cling quay quan bén nhau trong bau khdng khi 4m cling cua mét bira com gia dinh.

‘Nhung tiéc thay, trong cudc sdng qua ban on nhu ngay nay, bira com gia dinh hinh nhu khong con quan
trong lam. Va cang ngay cang trd nén thua that dan. Mot so gia dinh da tim dén cac bira an mot cach qué voi
vang qua loa, nhu la dé du nap nang lugng va vat chat can thiét cho su sinh ton caa chinh ho.

Mot ngay cudi tuan no, khi v chong tdi va hai ¢ con géi vao mét tiém an Bun Bo Hué. Pra con gai
dau long cia toi rat thich an nhimg mén an Viét Nam, cho nén chau rat sanh soi nhitng mén an. Khi vao tiém la
bat dau noi va hoi chuyén vé nhitng mon an trong thuc don thao thao bat tuyét, tir khi td Bun Bo Hué dem ra
cho dén gan hét t6 bin ma cau chuyén van chua chdm dit. Pang an giira ching thi tdi thiy gia dinh no vira
budc vao tiém an. Ho vira vao ban ngdi thi ¢ moc ra nhitng chiéc dién thoai cam tay Iphone, Ipad ra dé ma
bam rdi. Nguoi thi lo texting, nguoi thi lo choi game, nguoi thi vao internet dé xemcogila khong? Chi c6 llc
order 1a ca nha cung lén tiéng, con ngoai ra trong suét bita an thi ho ctr cham cha vao nhitng chiéc smartphones
ma ho dang chat dang do.

That ra thi t6i ciing ngudng mo ho Vi ca gia dinh déu tiép can véi nén ky thuat dién tir ngdy nay. Nhung
cling hoi tiéc vi mot bira an gia dinh nhu vay ma khéng ai ndi véi ai mot tiéng nao. Manh ai nay an, manh ai
ndy bam. Péang 1y ra bira an nhu vay phai 1a nhitng khoanh khic dé ca nha hoi tham nhau vé cdng viéc hang
ngay hay chuyén hoc hanh cua con céi ra sao? Thi lai bi nhitng chiéc smartphone lay hét thoi gian va khoang
tréng cua chinh ho. Toi lai tu hoi: “Tai sao ho lai bo thoi gian, cong stc vao nhiing chiéc dién thoai cam tay dé



tim kiém mot niém vui xa voi nao d6. Trong khi ho dang tu [am mat di mot niém vui va hanh phic hién tai, tuy
don gian nhung v6 cung quan trong. Do 1a nhitng bira an gia dinh dam am gitta vg chong va con céi. Liéu k¥
thuat dién tur toi tan ngay nay lai c6 mot ménh luc to 1én dén nhu vay sao?”

Qua that, khong ai c6 thé pha nhan chi trong vai thap nién gan day, su hinh thanh va phat trién cua
nganh k¥ thuat dién tr da budc 18n mot budc tién xa dang ké. Tir nhiing chiéc smartphones cho dén nhiing trang
mang X& hoi nhu Youtube, Facebook, Tweeter, Google, Yahoo, Skype... . da khong con xa la véi moi
ngudi. Ching da trg thanh mot phan rat quan trong khdng thé thiéu trong cuoc SOng hién tai.

Néu nhu néi vé loi ich thi céc chiéc smartphones va nhiing trang mang x& hoi nay da giap rat nhiéu cho
doi séng hang ngay cua nhiéu ngudi. Tir nhitng chuyén theo dbi tin tirc khap noi, giai tri, tim kiém, tro chuyén,
lam quen, quang cao, budn ban...v.v... N6 nhu 1a mot xa hoi 40 ndm gon trong tam tay cia nguoi sir dung ma
mtrc d6 lan truyén tin tic con nhanh hon ca x4 hdi hién thuc. Bén canh do, tac hai cua chiéc smartphone va
nhiing trang mang xa hoi nay thi ciing khong nho. i c6 nhidu ngudi bo phi thoi gian ciia minh dé texting hay
vao nhitng trang mang x& hoi nay. N6 nhu 1a mot con nghién géng lién véi doi sdng hang ngay cua ho.

Vi vay, néu biét sir dung chling mét cach dang va chon loc thi s& gidp rat nhiéu trong cudc song. Bong
thoi, cho du ban ron t6i dau, thi trong ngay cling nén cd gang thu xép, duy tri it nhat mot bira in gia dinh véi
nhau. Vi t6i nghi rang ky thuat dién tir ngay nay c6 tbi tin dén dau di chang nira thi mot ngay kia ciing c6 cai
méi thay thé. Nhung nhiing thanh vién trong gia dinh va nhimg chen com, t6 canh chua ca 1oc, chén nuge mam
Viét Nam thi khong bao gio thay thé dugc cho du chling ta c6 song bt cu noi nao. Khong gi tinh cam bang ca
nha cling quay quan bén ban dn va cling chia sé vé mdt ngay trong cudc song.



